Driedaagse vervolgtraining geweldloze communicatie
15-17 juni 2009

Drie dagen met als belangrijke aandachtspunten:

de kracht van het geven en ontvangen van mededogen en empathie
hoe daar concreet vorm aan te geven
+ hoe je geweldloze communicatie beter toe kunt passen in je dagelijkse leven
authentiek jezelf zijn: in verbinding zijn met wat echt in je leeft
vanuit je oordelen over jezelf en anderen ontdekken wat dat zegt over je dieperliggende gevoelens
en behoeften
helder verwoorden wat in je leeft op een manier die verbindend is

Voor wie? Voor wie al een training geweldloze communicatie gevolgd heeft (ten minste twee dagen
bij een gecertificeerd trainer) en zich hierin verder wil verdiepen.

Begeleiding? Martin van der Meulen, gecertificeerd trainer Nonviolent Communication, zie www.ai-
opener.nl.

Wanneer? Je bent van harte welkom vanaf 19 uur 's avonds op 14 juni. De training zelf start op 15
juni om 10 uur stipt en eindigt op 17 juni rond 16 uur.

Waar? Kasteel Mariagaarde, Kasteelstraat 10, 3840 Hoepertingen (Borgloon), Belgisch Limburg. Zie
www.kasteel-mariagaarde.be. Deze plek is ook per trein en bus te bereiken, zie www.nmbs.be of
www.delijn.be. We slapen in 2- of 1-persoonskamers. Voor een 1-persoonskamer van het luxueuzere
type betaal je voor de drie nachten samen 25 euro extra (of die beschikbaar zijn, weten we kort voor de
training), voor andere 1-persoonskamers de gewone prijs.

Prijs? De gewone prijs bedraagt 365 euro, plus eventueel 25 euro voor een eenpersoonskamer. Mocht
dit bedrag een onoverkomelijk probleem voor jou vormen, neem dan gerust contact met me op om te
kijken of we een oplossing kunnen vinden. Omgekeerd, als je meer kunt missen en zin hebt om wat
meer te betalen, dan ben ik daar heel blij mee omdat ik dan wat geld overhou waarmee ik mensen met
minder geld een korting kan geven. Als je bedrijf of organisatie jouw deelname betaalt, gelieve mij dit
dan bij inschrijving te melden. Dan betaal je in principe een hogere prijs, naargelang de situatie tussen
550 en 915 euro, en je krijgt dan een factuur van Ai-opener met het verzoek om het deelnamegeld
rechtstreeks aan hen over te maken.

Aanmelden of meer informatie? Als je interesse hebt of meer wilt weten, neem dan contact met me
op: rob.daneels@scarlet.be, +32 2 538 98 27 of +32 486 51 81 43. Ik hou me bezig met de organisatie
van deze training. Stuur om in te schrijven onderstaand strookje per e-mail of per post terug naar Rob
Daneels, Sint-Gisleinsstraat 44, 1000 Brussel. Het maximum aantal deelnemers bedraagt 12. Het is
handig voor me als je zo snel mogelijk inschrijft. Je inschrijving is definitief na het betalen van een
voorschot van 100 euro, voor zover er nog plek is natuurlijk.
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Gelieve aan te kruisen wat van toepassing is:

O Ik schrijf me in als particulier en stort een voorschot van 100 euro op 299-0088891-65 (vanuit
Nederland: BIC BPOTBEBI, Bank van de Post, Brussel, IBAN BE41 0000 2234 9810) op naam van
Rob Daneels, Sint-Gisleinsstraat 44, 1000 Brussel. Deze rekening geldt enkel voor particuliere
inschrijvingen. Het saldo betaal ik voor 25 mei op dezelfde rekening. (De eventuele meerprijs voor een
eenpersoonskamer wordt ter plekke afgerekend.) Als de training niet doorgaat, krijg ik al m'n geld
terug. Als ikzelf voor 26 mei annuleer, krijg ik het hele bedrag minus de aanbetaling van 100 euro
terug. Hetzelfde geldt als ik vanaf 26 mei annuleer en mijn plaats wordt ingenomen door een nieuwe
deelnemer die ik zelf aanbreng of door iemand van de wachtlijst. Als op het ogenblik van mijn
annulatie de training desondanks volzet blijft, krijg ik ook het voorschot terug.

O Mijn bedrijf of werkgever betaalt mijn deelname. De factuur graag naar het volgende adres (indien
verschillend van het BOVENSIAANAE): ..............cc..ccueiueecuieiieeieeeie ettt et te et e e estaesbeeseessseenseeseseens

O Ik wil graag vegetarische maaltijden

O Ik kom zondagavond aan (dit is in de prijs inbegrepen)

O Ik heb de info over de training vernomen via ...........c.ccceeeuvennne

O Ik heb een voorkeur voor een 2-persoonskamer. Ik deel die graagmet ...........................

O Ik slaap het liefst in een 1-persoonskamer als dat kan voor dezelfde prijs.

O Ik slaap heel graag in een 1-persoonskamer, ook als dat een meerprijs van 25 euro betekent.

O Kort voor aanvang wordt naar alle deelnemers een deelnemerslijst gestuurd. Dit is onder meer
handig als mensen willen samenrijden. De volgende gegevens wil ik daar liever niet op (bijvoorbeeld
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