
In het heetst van de strijd communiceren we soms dingen waar we achteraf 
spijt van hebben.  Spijt omdat ze onze relaties blijken te beschadigen.  
Als je dat beschadigen niet meer wilt en handvatten zoekt om relaties juist 
te verbeteren is deze workshop een prima startpunt. 

‘Zet je relaties op het spel’
leerdag over het ombuigen van confl icten en andere lastige zaken

Eerlijk uiten, relaties verstevigen en je doel bereiken, het kan echt 
samengaan. In verschillende workshops zullen de deelnemers 
zelf ervaren dat het eerlijk uiten van wat er in je omgaat niet perse 
tot confl icten hoeft te leiden. De leerdag is bedoeld om de eerste 
concrete handvatten aan te reiken waarmee je thuis of op het werk 
je relaties direct kunt verbeteren.

Datum:  14 oktober 2010
Tijden:   10.00 - 17.00 uur daarna ‘evaluatie-borrel’
Locatie: De Beukenhof - Biezenmortel (bij Den Bosch)
Prijs:  € 85,- inclusief lunch, koffi  e en een drankje na  afl oop

Voor informatie en aanmelden: www.inbeeldcoaching.nl

De trainers zijn: Mirjam Boogaart, 
Pieter  de  Kruijf en Elfi n Moningka. 
Zij verzorgen deze bijzondere leerdag 
als afsluiting van hun opleiding tot 
trainer Geweldloze Communicatie. 
Deze training is daarom ook geschikt 
voor mensen die ‘alleen maar’ kennis 
willen maken met het  gedachtegoed 
van  Marshall Rosenberg en zijn 
‘Geweldloze Communicatie’.


